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Cac san pham tur lua mi

Banh mi, cdc san pham cdn médng, banh Pizza, banh quy cirng &
banh quy mém, banh & banh ngot

Mi, banh mi hdp & banh bao hap

Mi &ng — loai dai (Spaghetti, Linguini...) loai ngan (Rotini,
elbows...)



Chat lwong bot - chirc nang ctia chat lugng bot
va quy trinh nghién

Thanh phan pho bién va chinh trong tat ca cac san

pham |3 bét mi/bét semolina cé ngudn gbc tir [da mi.
Chat lvgng bot mi/ bot semolina duoc quyét dinh bdi
chat lvgng lda mi va chat lugng cda quy trinh nghién.



Hat lua mi

Hinh chiéu ding Hinh tat dién



Quy trinh nghién — dat duwoc bot nghién chat
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Thanh phan bét - Dac tinh chirc nang

Vay thanh phan chinh nao cta bét mi cé lién quan dén
viéc tao ra cac dac tinh chirc nang?

Chung la:

e Tinh bot
* Protein
e Duong

e Chatbéo

e Pentosans
* Tro



San pham lua mi — Chat lvong bét cu thé

MOi san pham lta mi dwoc san xuat bang chat lvong bot
cu thé. Chat lvong s& duoc xac dinh rd rang bang mot
bo di¥ liéu.



Xac dinh chat lwvgng bot

Protein: Chat lvong bot thuwong duoc xac dinh bdi ham lwgng protein va
chat lvong protein. Nhirng diéu nay giup mo ta dac tinh quan trong nhat
cla mot loai bé6t nhat dinh.

Tinh bot: La thanh phan I&n nhat trong bot lia mi, chat lwong cda tinh bot
ddng vai tro quan trong trong qua trinh ché bién va chat lwong cda san
pham cudi cung. Dac tinh d6 nhét va qud trinh ddc héa cda tinh bot I3
thong tin quan trong dai véi cac sdn pham nudng cé men va cac san pham
dau ra khdac. Piéu quan trong khac dé la phai c6 phuong phap do truc tiép
hoat ddng chia alpha-amylase dé xac dinh liéu mét loai [Ga mi cé thé duoc
chap nhan dé s&r dung cho san pham cudi cung hay khéng.



Vi du - Tinh chat chic nang cua bot

 Ham lwvong va chat lwgng gluten

 Hoat tinh alpha-amylase

* Tro, mau sac

*  Murc db hu hong tinh bot, phan bo kich thudc hat



Cac yéu to6 lién quan — Bac tinh chic nang cua bot

Protein Ham lwong & Chat lvgng Protein

Tinh bot Hoat tinh alpha-amylase

Khodng chat Tro, mau sac

Nghién Mdc dd hu hdng tinh bot, phan bo kich thudc hat



San pham lua mi — Théng s6 ky thuat bdt mi

Cac bo x& ly th& cadp c6 mot bo dir liéu chat
lvong duoc chi dinh dé cac nha xay xat dap &ng.
Chuang duoc goi la dac diém ky thudt bot mi
hodc bét semolina duoc yéu cdu dé dép ung
nhu ciu chat lvong.



Thong s6 ky thuat va hiéu suat

Bot cé thé bi khach hang tir chéi néu né khéng dap &ng
cac thong s6 ki thuat can thiét ngay ca truwdc khi kiém
tra hiéu suat clia né



Thoéng so chat lvong bdt & Thir nghiém st dung diém cudi

Cac théng s6 ky thuat duoc thiét 1ap dé dam bao
kha nang chap nhan va s phu hgp cua loai bot
doi véi mdt sdn pham nhat dinh. Tuy nhién, viéc
ki€m tra cudi cung (th nghiém nwdng) van
dwoc coi la tiéu chuan vang dé dam bdo tinh phu
hop.



San pham lua mi — Chuan bj cac loai bdt cu thé

Nhw da dé cap trudc dd, moi sdn pham Lda mi nay déu duwoc san
xuat bang bot mi cd chat lwong duoc chi dinh. Nhitng chat lwvong
bét cu thé nay duoc tao ra nhu sau:

e HoOn hop lta mi clrng, vira hodc mém

e Hon hop Ita mi cé mirc do protein khac nhau

e Chiét xuat thap, trung binh hodc cao ctiia bot mi/bot samolina
e Két hop thich hop cac chat cai tién bot

e Phan bo kich thuwdc hat



Cong thirc tron hon hop Ida mi

Ham luong protein

D6 manh cua protein

Ung dung san pham

Cao Manh Banh mi khudn va vo
banh

Trung binh Trung binh Banh mi Phap, cac
loai mi & banh mi hap

Thap Yéu Banh, Banh ngot &

Banh quy




Protein bot mi

Khi moét mau bét mi dwoc ngdm nudc va nhao nin, nd sé tao thanh
mot khdi bot cd dac tinh dan héi nhat.

D6 nhét trong bot dén tir phan tinh bot trong khi d6 dan hoéi dén tw
phan protein tao thanh gluten khi hydrat héa. B6t dugc hinh thanh
khi dwoc rira can than dudi nudce cho dén khi gdn nhu toan bé tinh
b6t bi cudn trdi, con lai mot khoi cao su dwoc goi la gluten. Ham
lwong gluten va chat lvgng cdia né duoc coi la quan trong doéi vai tat
ca cac san pham lam tir lua mi.



Protein [Ua mi & Gluten udt

C6 moi twong quan chat ché gitra Protein IGa mi va
ham luong gluten wdt. Ham luong protein cang cao thi
ham lugng gluten wdt cang cao. Vi du, trong lua mi
CWRS ctia Canada néu ham lwgng protein la 12,0% thi
uwdc tinh ham lugng gluten uét sé dat khoang 30%
hodc cao hon bang cach nhan véi hé s6 2,5.



Protein [Ua mi & Gluten udt

Vai tro cha gluten rat quan trong trong tat cd cac san pham ti lda mi. Vi
du, trong viéc lam banh mi, ciu trdc rudt banh va cac thanh té bao
duwoc hinh thanh bdi gluten, tao ra ciu triuc can thiét cho banh.

Trong san xuat mi, viéc phat trién mang ludi gluten théng qua qua trinh
can bét 1a quan trong dé dat duoc két qua chap nhan duoc. Cac dac
tinh cAn ddi cha bot can thiét cho hau hét cac san pham déu xuat phat
twr cac dac tinh gluten thich hop.

Nhiém vu clia nguoi xay lda |a cung cap bot cd ham lwgng va chat
lwong gluten tot, trong khi ngudi x& ly phu phai phat trién mang ludi
gluten mot cach tdt nhat dé phu hop véi yéu cau cha san pham cudi
cung.



Protein Lua mi, Gluten U'dt va Quy trinh Trich Xuat
Bot

Trong mot hat [da mi, c6 suw bién doi
do day cua protein. Di tir trung tam
cua hat Ida mi hudng dén phoi, néng
do protein tang cung voi ham luwgng
gluten. Gan vdi l6p vo, gluten giam di
nhung ham lwong protein van tiép
tuc tang.




uten U'dt & Qu

Protein, Gluten Udt & Chi sé Gluten ctia Dong Bot

B1+B2(1)  B3(2) B4(11) 1M(3) 2M(4) 3M(5) 2Q(6) aM(7) 5M(8) T(10) LG(9)

——  Protein content (CNA), % e \Wet gluten, % e Gluten index, %




Protein Lua Mi, Gluten Uét & Quy Trinh Trich
Xuat Bot

Tong tro tich liiy Twong ty nhu do day cua protein, tro
tich luy cling tang tuw trung tam ra lop
it cam cla hat lda mi. Trong khoang tir
3;22 60% dén 75% cla dudng cong tro, co sy
= tang dang ké vé luong tro, va tuong tu
0 | | | | | vé ndng do protein/gluten va cac thudc
0 4 0 70 tinh chat lwong khac. Khi s& dung cac
Trich xuat, % . s . ~ 2. S
loai lua mi cap duwdi, chat lwvgng tro nén

kém hon.



Cai thién hiéu suat trich xuat bot vdi cung lvong tro

Ham lwgng ndi nhii trong hat 1ua mi la 83%. Diéu
nay co nghia néu vo va cdm cé thé duoc loai bd
mot cach sach s&, chuyén d6i toan bd 83% ndi nhi
nay thanh bot [Ga mi ly thuyét sé cho ra 83% bot
lGa mi mau trang tot. Tuy nhién, trong thuc té,
hau hét cac co so xay xat thwong dat duoc ty 1é
trich xuat bot la 75.0% vdi lvgng tro chap nhan
duwoc la 0.5%, va diéu nay duoc xem |a tot.




Cai thién hiéu suat trich xuat bot duy tri chat lwong
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Puong cong tro tich luy ciia Hé théng
phéan loai don gian va Hé thng phan loai
toan dién.

Source: Milling flour for Asian Products, A. Sarkar, CFW

Khoang 7%-8% cla ndi nhii con lai bj lan cdm
va nhiém khuan trong qua trinh c6 gang dat
duoc hiéu suat trich xuat bot tdi da véi chat
lwgng chap nhan duoc. Diéu nay trén ly thuyét
c6 nghia Ia van con tiém nang dé tang hiéu
suat trich xuat bot |én dén toi da khoang 7%-
8% (83% - 75%) tir phan con lai va v&i nguyén
liéu cap thap bi hu hong.



Cai thién hiéu suat trich xuat bot duy tri chat
lvong

NR&ng diém chinh Viéc phuc h6i mét phan cua bot

du thira nhuw vay phu thudc vao
chat lwgng lda mi, qua trinh tam
uwdt, diéu chinh may xay, va diéu

Lda mi tot, Kiém Tra trong luong,
Trong Luvong Hat

_I_,\a ,t . N . \ ?
\uo kién thiét bi nhu tinh trang cua

Viéc tach bui cam tét tir cdc giai doan cac con lan nhiéu va vong mai. Sy

dau va tao |&p séng tot cai thién nho nhat & day vé chat
San xuat ty |& bot mi cao nhat tw lrong dat chuan co thé lam thay
nhitng dau mai dau doi lgi nhuan cua mot cong ty.

Bot du thira tdi thiéu




Cai thién nang suat bot — Chat lvgng lGa mi tot

Cap thap hon Cap cao hon




Cai thién nang suat bot duy tri chat luong

Cap thap hon | Cap cao hon

Lua mi (13.5% mb)

Can nang, kg/hL 76.3 84.2

Trong lwong trén 1000 hat, g 23.6 38.8
Ty lé trich xuat bot
Ty IAe trich xuat bot (dwa trén tong san 239 2c.8
pham), %

Ty lé trich xuat bot (dwa trén co s&
0.50% tro), % 5> 7o
Bot my (14.0% mb).

Tro, % 0.53 0.48

Mau sac - L* 83.7 85.1




Cai thién hiéu suat trich xuat bot - tdi wu hda am

V4

wo't
y Thudng thi qua trinh tam wot
/ khong hoat dong & murc toi wu.
/ Pidu nay d3c biét dung khi lda mi
05 T AWRS c6 d6 cirng khac nhau duoc két
—#—2CWRS-2nd. Milling // ) i } B .
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) // Qua trinh tam uwét dugc toi wu
= héa c6 thé giam ty 1& bot du thira
e / dam bao tach biét sach sé cam va

02 | | | ‘ | vi khuan ra khéi néi nhi.

20 30 40 50 60 70 80




Cai thién hiéu suat trich xuat bot - giam bot du

thira toi thiéu
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Diéu hop ly can lam la tim ki€ém
ludng cap liéu cap thap. Tim cach
dé gidm thiéu luéng cé chat luvong
twong doi tot di dén phan cé chat
lwvgng kém la mot phan quan
trong.

N&i chung, vat liéu dén tur cac
lubng mai trudc dé co chat lvgng
tot hon so vdi vat liéu tur cac
ludng chat lvgng kém hon/hoac
cac bo loc bui cam.



Cai thién nang suat bot — Gidm thiéu bot du
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Nhu ¢ thé thay tir so d6
trén, néu chdng ta nghién ctru
cac luéng cap liéu cho doan
5M thi cé thé dé dang nhan
thay rang luéng t¥ 4m khi
giam xuodng, c6 kha nang giam
thiéu ton that vat liéu vai chat
lwong tot khi duoc truyén
sang 5M tro di.



Cai thién nang suat bot — Gidm thiéu bot du

Cac ludng dén tlr cdc doan khac nhau co chat lvgng twong tu
nhau vai sy khac biét toi thiéu. Day la cach flowsheet duoc thiét
ké.

SO luvong
Chat luvong
Kich thudc hat

Khi san lwvgng cia nha may bi giam, can phai thda hiép chat lwgng
& mirc twong tu dé dap &ng yéu cau vé sb lvgng vi ban can du s6
lwvong dé cung cap dd vat liéu cho maoi ludng.



Cai thién hiéu suat trich xuat bét - Kich thudc hat

bot

Eight Rollermill

e
e

Pong thoi, cling can lwu y no lyc san xuat hat
bot tir quan diém chat lwgng. Loi ich gidn tiép
clia viéc nay sé la giam nguy co mat nguyén liéu
chat lwgng tir cac budc dau xudng cac bwdc sau.

Do d6, viéc mai & cac buwdc ban dau cling la mét
diéu cé y nghia & day.



Protein bot mi

* Ham luvgng protein
* Chat lwvong protein




Ham luvgng protein trong bot

Ham Iwgng protein duwgc do bang:
* NIR
 CNA



bo lwvong ham lvgng protein

Protein bot mi
* Do ludng ham lwgng protein bang phu
phap CNA



bo lvong ham lvgng protein

Do ludng ham lwgng protein bang phuong phap
CNA

e Loiich cua viéc do ludng bang phuong phap
CNA

* Chuyén dbi tir Kjeldahl sang CNA cho thay
nong do protein cao hon do do lvong nito
hiéu qua hon.



Chat lwvgng protein
cua bot my

Chat lvgng protein dwoc danh gia tho
qua:

*Chi so gluten

*D3c tinh lwu bién cldia bét mi



Po lvong chat lwong protein

e Chiso gluten

Dac tinh lwu bién cla bdt nhao
 Farinograph
 Extensograph
 Alveograph



Bdc tinh lvu bién cua
bot nhao

Viéc danh gid dac tinh lwu bién cda bot
nhao rat quan trong trong viéc xt ly va
trong sdn pham cudi cung. Bét nhao
duwoc san xuat tir [da mach cé ham
lwvong protein cao va gluten manh sé
tao ra bot my cé qua trinh phat trién va
phan &ng khac biét so vdi bot dwoc san
xuat ti [da mach cé ham lwong protein
trung binh va sirc manh gluten trung
binh.




Bdc tinh lvu bién cla
bot nhao

Twong tu, khi bot my dwoc san xuat tir [lda mach
c6 ham lwgng protein thap va sirc manh gluten
yéu, cac dac tinh cda bot my rat yéu.
Farinograph do luvong lwong nudce can thiét cho
qua trinh tron va phat trién bot tai mét dé nhot
b6t cd dinh. Thuc chat, né do lwong suw khang
cu khi tron bot va dong thoi thu thap thong tin
vé sy thay doi trong cac dac tinh luvu bién.



Bdc tinh luu bién cla
bot nhao

e At g o e e a7 gt

Cac farinogram trong tai liéu dinh
kém hién thj hai dwong cong

Lda mi hat cieng loai A -

BSt xay tir ndi nhd, mat s manh m&. Quan sat can than cho
hat c&m va mam bam chat thay lua mi hat céng loai B manh
e — hon IGa mi hat cirng loai A. Doi
e khi dit liéu khong da dé cung cap
mot birc tranh rd rang, nhung

: nhin k¥ s& thdy mot dau hiéu mo
Lda mi hat ciing loai B - cua dinh kép.

B6t xay tir ndi nhii, mét s6
hat cdm va mam bam chat
vao noi nhi.



Bdc tinh luu bién cla
bot nhao

R Khi chung t6i danh gia
' darinogram cua cac loai bot mi tu

cung mot loai lua mi, chung toi
T T quan sat thay Lua mi hat clirng

Lda mi hat cirng loai A - . . " .
Tinh khiét ... loai B thé hién mét duong cong
i W e i S rat manh ma khong hoan toan
giong nhuw né duoc trwong nd.

Lda mi hat cirng loai B -
Tinh khiét



Farinograph — S anh huong cua Phay

Mau - Hat lGa my dé

FARINOGRAM | 76.6% 40% 60% 72%
Pac tinh hut
nuoc, % 67.9 66.2 66.6 67.4
Thaoi gian
trwong nd, toi
thiéu 9.5 36.5 10.5 8.3
Dung sai tron,
B.U.

25 10 5 20
Chat 6n dinh,
toi thiéu 19.5 48.7 50.1 20.2

Thong thuong, ham lwgng tro
thap, bot mi trang thé hién tinh
chat gluten khde va ciing lién
quan dén tinh hat nuwdc thap hon.
Khi ty 1é xay thanh b6t tang 1én,
tinh hut nwdc tang 1én va dé khoe
cla soi gluten giam dan, vi du:
Ngili coc nguyén hat so v&i Bot xay
tir ndi nhii, mot s6 hat cdm va
mam bam chat vao ndi nhd.



M¢&i thu
hoach

30 thang &
nhiét do
phong

Farinograph — Sy anh hudng cua thoi

gian luu triy

Lda mi hat

Lda mi hat

Cac tinh chat gluten trong lua mi thay doi
trong mot thoi gian dai lwu trir. Mirc do
thay d6i cling phu thudc vao nhiét dé6 mai
trwong. Viéc danh gid cac dac tinh luu bién
cla bdt trong cac diéu kién nhw vay sé thé
hién rang lia mi c6 tinh chat gluten rat
manh.



Farinograph - Giai thich di* liéu

Chat 6n dinh,
toi thiéu

10.7

8.2

9.4

Thong thuong hau hét cac
nha may nghién va nguoi
tiéu dung cubi cung st
dung su 6n dinh nhu 1a
diém chuan cho d6 khoe
cla soi gluten. Gid tri 6n
dinh lau hon c6 nghia la do
khoe cua s@i gluten cao
hon.



Farinograph - Giai thich di* liéu

MTI, BU 31 44 19
B en dinh, 10.7 8.2 9.4
toi thiéu

Gia tri Chi s6 dung sai
trén thap hon la dau
hiéu cla tinh chat
gluten manh thé hién
kha nang chiu dung tot
doi vai viéc tron qua
murc.



Farinograph - Giai thich di* liéu

Thaoi gian

trwong nd, toi 6.5 6.2 5.5
thiéu

MTI, BU 31 44 19
B dinh, 10.7 8.2 9.4
toi thiéu

Phai mat nhiéu thoi
gian hon dé bét trwong
no, bot manh hon .
Nhin vao tat ca dir liéu
trong ba cot, dir liéu
dwoc hién thi trong cot
thr 1 duvong nhu la
manh nhét.



Farinograph - Giai thich di* liéu

Dac, tinh huat 550 58 4 63.2
nuac, %

Thoi gian

trurong no, toi 6.5 6.2 5.5
thiéu

MTI, BU 31 44 L
Chat 6n dinh, 10.7 8.2 9.4

toi thiéu

Bay gio khi chung ta tinh
dén Dac tinh hat nwéc, cot
th 3 dwong nhu la manh
nhat vi nd cd thé hut mot
lvong nuwoc cao hon nhung
van duy tri cac d3c tinh tron
manh toét.



Farinograph - Giai thich di* liéu

FARINOGRAM Lua mi Lua mi Lua mi
Pong Xuan cirng do
Xuan

Pac tinh hat

b 55.0 58.4 63.2
nhuoc, %
Thoi gian
trwong nd, toi 6.5 6.2 5.5
thiéu
MTI, BU 31 44 19
Eaten dinh, 10.7 8.2 9.4

toi thiéu

Khi bdt can mot lwong
nwdc lon cung vai thoi gian
trwong no bot tot, chi so
dung sai tron va dé on dinh
lau dai, cac dit liéu nay két
hop lai chi ra do khoe cua
soi gluten cao.



Farinograph — Pham vi danh gia do khoe cua soi

gluten

Rat manh

R4t yéu

Co mot pham vi kha rong vé do khoe cla soi
gluten can dwoc danh gid. Diéu nay doi hoi
kha nang tron phu hop véi nhu cadu dé khoe
cua sqi gluten.

Thuwong thi bot nhao rat yéu va rat manh
khong phan biét chinh xac duoc do tinh chat
b6t nhao yéu hon hodc bot nhao kém truwong
n® cho thay két qua rat giong nhau.



Rat manh

Farinograph - Giai thich dit liéu

Manh

banh gia truc quan cac duong
cong rat manh va manh khong
cho thay nhiéu khac biét ngoai
tri duwong cong trén cung
thudc danh muc "rat manh".
Diéu nay chud yéu la do toc do
canh tron farinograph da duoc
tang 1én dang ké dé truong no
bot nhao.



Mixograph

Mixograph s&* dung mau may cd
kich c&@ nho hon nhiéu. Canh trén
trong may nay rat manh. Diéu
nay giup bot nhao trwong no rat
manh va cho phép phan biét dé
dang hon.




Mixograph - Giai thich di¥ liéu

Rat manh

Manh

Hinh minh hoa d6 hoa cua
cac duong cong
farinograph giong nhau
dang cho thay su khac biét
rd rét gitra bdt nhao rat
manh va manh vi bot nhao
rat manh cling dugc
trwong no day du.



Extensograph

Viéc danh gid cac dac tinh lwu bién clia bot
nhao cling lién quan dén viéc chong lai kha
nang m& rong. Tinh chat bodt can bang thuong
la diéu duwgc mong mudn cho hau hét cac san
pham. Diéu quan trong la phai danh gia cac
tinh chat bot theo thoi gian vi trong hau hét
cac quy trinh, bdt nhao duwgc dé nam yén
trong mot khoang thoi gian. Hau hét cac loai
b6t banh mi doi hdi do bén soi gluten tot. Piéu
nay cé thé dugc xac dinh rat hiéu qua bang
may do do gian dai.



Lda mi hat cirng loai A -
B6t xay tlr ndi nhii, mot s
hat cam va.-mam bam chat

I~

vao néinhi:

. / t

Lda mi hat cirng loai B -
Bot xay tir ndi nhii, mot s6
hat cdm va mam bam chat

Extensograph

Viéc danh gid cac dac tinh lwu bién cla
bot nhao duoc mod ta 1a can bang khi d6
bén trén truc Y ty 1é cAn bang vdi kha
nang m& rong dwoc thé hién trén truc
X. Hai biéu d6 m& rong dinh kém cho
thay biéu d6 dudi cung khdng can bang
tot vi o bén duwong nhu ty 1é cao hon
kha nang no cua no.



Extensograph

Khi ching ta quan sat d6 no cua cac loai bot
tinh khiét tir cing mot loai lda mi, Lua mi hat
cirng loai B cho thay sirc bén cao hon nhiéu va
soi gluten khdng thé tach roi. Day la dau hiéu

e Etrngjgail\ ) chq tha}ny d,e c6 duwoc mot loai bot n‘hao duoc
Tinh KRiEt ché bién tot, loai bot dac biét nay can phai

a dwoc tron vdi cac loai bot khac dé bot nhao

f min hon. Théng thwong cac loai bot nhw vay
T duwoc xr ly bang cac chat khir dé€ 1am cho né
. hoat dong.

Lda mi hat cirng loai B -
Tinh khiét



Alveograph

Alveograph ban dau duogc phat trién dé danh gid cac dac tinh
b6t nhao tir mém dén trung binh. D6 13 ly do tai sao dd hut nuwdce
cd dinh 50% dwoc sir dung dé chuan bi nhao bét. Khu vuwe duoc
bao phd dudi duwdng cong la nang lvgng dwoc thé hién dudi
dang gia tri "W". Gia tri "W" cao hon chi ra sgi gluten manh hon.
Chiéu cao cla dudng cong dwoc biéu thj bang gia tri "P", trong
khi kha ndng n& duwoc do bang gid trj "L". Tang gia tri "P" va gia
tri P / L cling thé hién s&rc manh cua soi gluten cao hon.



Alveograph

Ngoai viéc tang P va P / L, do tang d0 manh cua soi
gluten, cac gia tri nay cling c6 thé tdng do mic dé hu
hong tinh b6t cao hon khi lia mi cirng dwoc danh gia.
Diéu nay xay ra bdi vi bdot nhao dwoc chuan bi trén mirc
hut nuwdc co dinh la 50%. Van dé nay khéng lién quan
khi nghién lta mi mém va cl&rng trung binh, noi mirc d6
hu hong tinh bt thap hon nhiéu.



Alveograph

Cac thtr nghiém Alveograph dugc thuc hién
trén hon hop lta mi cirng & nhiéu qudc gia.
Mién la ty 1& pha tron va cac diéu kién xtr ly
khac van tuwong tv nhau, cac danh gia nhu
vay van cho cai nhin sau sac tot.

Cac gid tri W, P va G |a tuyén tinh dé st dung
dé tron bodt va dap &ng cac thong so ky thuat
mong mudn cudi cung.



Phan tich Alveograph: So sanh luéng

e /\_ Bot xay tir noi Cac dwong cong
‘ S 1M ‘ ““nhii, mdt s6 hat ’ i
o e Alveograph cua cac loai
}- -' cam va mam N ) o
el | bam.chit vao bot khac nhau ¢é hinh
noi nhd. dang khac nhau do
ham lugng protein
4BK G M UONE B S
chat lugng va mirc do
hu hong cua tinh bot
: L khac nhau.




Phan tich Alveograph : So sanh luéng b6t lta my

cing
1&2BK 4BK ™ LG St Gd
SD* 14.7 21.5 18.9 31.3 221
P 73 87 105 101 99
L 153 180 114 30 119
P/L 0.48 0.48 0.92 3.43 0.83
W 392 389 435 109 370
le 68.3 54.8 67.2 59.4
G 27.6 29.9 23.8 12.1 24.3




BOt tron- Cac dac tinh Farinograph

- = D{¥ liéu Farinograph, chang han

wl e - hU’, Ché’t 6n dlnh khéng phél I3
tuyén tinh. Cé thé thay tir cac biéu
o’ ~ = dodinhkem ring pha tron chét &n

Tinh khiét Chat 8n dinh 24.2 — — = dinh 24,2 t0i thi~é°u v@i 23,7 toi thiéu
| & ty l1é 50/50, hon hop cho thay
S 1. chatondinh 37,3 t6i thiéu. Diéu

S Lua my hat cimg loai A& B - ngy rat kho hi€u khi xem xét ky di
-y Pha tron Chat on dinh 37.3 .. . p , . R
4 lieu. Tuy nhién, quan sat cac biéu

—— d6 thi khéong kho hiéu
Lda my hat cing loai B -
Tinh khiét Chat 6n dinh 23.7



BOt tron— Cac dac tinh Extensograph

Lda my hat cirng loai A -

Tinh khiét

(/--

N
.-f

J
s [

Ltja-m\‘/ Hat cfmg Ibai B -
Tinh khiét

H. Lda my hat cirng loai A & B

- Pha tron

Duong cong Extensograph cua hai
loai b6t giong nhau cho thay sy
pha tron ¢ duong cong cua Lua my
hat cirng loai B manh hon. That
khé dé du dodn bét pha tron sé
cung cap hodc trong nhu thé nao
cho dén khi thuc hién thir nghiém
thuwc té. Khi dit liéu tuyén tinh, nd
tuan theo quy tac toan hoc nhu
trong protein, tro.



Tinh bot

Tinh bot - Cac phép do chat lwgng lién quan

e Hoat dong alpha amylase
* PO hw hong cua tinh bot
 Tinh bét nép mdt phan dung lam mi udon



Chat lvong tinh bot — Alpha Amylase

Alpha-amylase phan huy tinh bot thanh dudng 1én men
trong qua trinh [én men trong qua trinh nwdng banh mi.
Khi nghién [Ga mi sound wheat, mi&rc do alpha amylase
thap, do d6, nhiéu nha may nghién thém fungal nam
alpha amylase vdi liéu lwvong mong mudn phu hop dé
dung trong qua trinh nudéng.

BOt mach nha da tirng dugc st dung trong qua khir voi
cung modt muc dich, nhuwng bay gid nam alpha amylase
dwoc sir dung vi né cé nhiéu wu diém hon ké cd viéc
chong lam dung.



Chat lvong tinh bot— Alpha
Amylase

Cac xét nghiém nay do hoat dong alpha-amylase
e SO lwong giam
e Amylograph

* RVA



Alpha Amylase — So luvgng giam

QOHKkU |ExtEwo tilr qugiie €ribrdqg]th ap kuw kdq] #urg] tkawkddib fHGH
krawEdqjthg} |p hiturg] #eodvp fHudq] BkystEriEwo fieériférikhriko i

J g#e 11 | #Eq] b € |#hkxa [#ikNg] krawEd g H0 HeEqHud F2e0whk i

qoq] I rawidykihqg } |p hfdriskéyd wigkiedwhkdgk#kdq]hagEéghso
aroq] #kdsi juotia krawhdnk#kas#e gagiEéghd argq]#drikogH

Hg} |p il £6 fileskddp |aivh#fdHurg] #OM THES Fie Bwiithk O THea M
txdip Owiyu p Editr&wdDOdb THOH xkurdqi#a | ap #urgj EExhBgHhky

va |#HSHkE fOtp W HHED qa |# ap HArHE | #kx0 fiyartp (S Wi s# Offo HES
ap #GHhka gZqi#]j U €NgjHOdH Bqj#DAMp BFEE qa |# ap F rawidk#HyGH
aroq]Hekdddp |a@vhidHke WAwdriurgj £ BxthBgigky ya [#gagiEégika £
qZqj#awhyp 1



Alpha Amylase — S6 luvong giam

Lda mi Mam Tong s6 nay
nghiém mam, %
trong, %

1 CWRS 0.1 0.5

2 CWRS 0.2 1.0

3 CWRS 0.3 3.0

Féfipb O qa | ap #kéffgkdx#Sip WHED
w0 g thké gk dx#EE gk & figZq] #nérifér#
fki WA g #kawki ku kogjtb ap #jkIAp #
wo ] Ho#kE dip #) Bp #0 aroqgj oM x0T #
W HE8H 11 |15 rHE3 furg] #H/8 Tk Ewid sHEEHH
araMOA Y @ kawkei kw koégj#a |4 ap #
qjkIAp #wnqj e ke ghIAg] R Ew

qj TOMOgI#Y & wkBwkalp ap #urgj #Odp fl
WkNgj #kuwogi Q#6334 11 [#Euwo Bl gugj#
qgku p OwskOwb 3 figE#H EA b § Afefiki#

p é|#gikBaht jBp #H{x0qi#HSqb83# 11 |#
wirq]j #0dip HEE vagH xawkowkégkip i



Pha tron cho so lwong giam

Lbami1FN=450 LuamilLN=15
Lbami2 FN=250 Luami2LN=30
Muc tiéu FN =300 Muctiéu LN =24

Co s& tinh todn FN:

450 50 =50x100 =25
200
300
250 150 =150x100 =75
200

Co sd tinh todn LN:

15 6 =6x100 =40
15
24
30 9 = 9x100 =60

15

Wkuoqj #kfiDdip fiiAx fkxaq fdr vexqgh

7 khdwEuwg Eskdiud giyd MDA fia |t ap #
€8 flrx#yDaiOdib fiha | ap Wrg] ki #
wroq]kostkyu va | HIQ#udkodip vy fH
sk giEwo fifkx | EgHEO HkGgk#0 kdd#
DI #HOQ IFELH Bl gl | HxHESHE W Eir
quqj#e €ésHrai# B OQ#b uthiAx#ee wiyk#
W @ skdtwdgiskdtud gitAgifo v IQ#8

fxqj #Hasthewtxa nkNgj #kak# EEH/THerH) oH
wi IQ#kNqj #ka Bafhex | Eqidakl




Alpha Amylase - Amylograph

Ldami |S6 DO nhot
lwong dinh
giam, Amylograph
giay |, BU

Lda mi 309 375

hat cirng

loai A

Lda mi 378 279

hat cirng

loai B

Lda mi 279 121

hat cirng

loai C

Amylograph do dd nhét cla hon dich bot va nuéc
v&i toc do tdng 1,50C moi phut ttr 300C dén 950C.
Khi nhiét d6 tang, tinh bot bat dau trd ho, lam tang
do nhat. Tuy thudc vao hoat dong cua alpha-
amylase hién dién, tinh b6t bi pha v&, lam giam do6
nhat. DO nhdt dinh dat dugc sé phu thudc vao mire
do hoat dong cua enzyme hién tai.

Mac du téi thiéu 300 FN duoc coi la mot tiéu chuan
tdt, nhwng doéi khi dé nhét dinh Amylograph cé thé
cho thay chat lvgng tuong ing kém.



Do nhot

Puong cong Amylograph — Do nhét toi wu

4/—.h'\.

Thoi gian

Amylograph do hoat tinh amylase va tinh chat keo cua
tinh bdt mot cach toan dién hon. Né cung cap mot
dau hiéu cho thay tinh b6t sé hoat dong nhu thé nao
trong qua trinh nwdng. Mac du & day chung t6i dang
str dung tinh bot va bun nuédc dac lai khi dung nhiét so
v3di viéc nudng bot nhao, nhwng mot sé danh gia co
ngudn goc. Protein giai phdong nudc trong qua trinh
nudng, phai dwoc hap thu trwdc khi bot bi chay nwée.
Mrc alpha amylase tdi wu sé gitp lién két nwdc. Bat ky
sai léch nao cling s& dan dén chat lvong kém hon.



Kiém soat bo sung
Alpha Amylase




ADA Fungal Benzoyl Su vitamin hoda

Alpha Peroxide

thanh phan vi mé




Phwong phap dé xac dinh FAA

* Amylograph sira doi

Amylograph — Mach * SO lwong gidm d3 sira doi

o
i

a

Amylograph sira doi - Fungal Alpha



Pha tron cho do nhét dinh Amylograph

Bot mi 1 =560 =1/560=0.001786
Bot mi 2 =950 = 1/950 = 0.001053
Muc tiéu tron = 640 1/640 = 0.001563

Co s& tinh toan FN:

0.001786 0.00051 =0.00051 x 100 = 69.5528
(0.00051 + 0.000223)

0.001563

0.001053 0.000223 =0.000223 x 100 = 30.44872
(0.00051 + 0.000223)

Khi pha trén bdt can phai tén
trong gia tri muc tiéu Do nhot
dinh thi d6 nhét dinh can duoc
chia thanh 1 dé chuyén doi
thanh cac gia tri tuyén tinh va
sau do cd thé thuc hién tinh
todn pha tron dé dat duoc ty 1é
pha tron chinh xac hon.



RVA — Duong cong d6 nhdt s6 lwong giam cao va thap cda bot mi

trang

RVA duwoc st dung dé do d6 nhét cda lda mi va
tinh bot khac cé chira b6t trong cac chu ky gia
nhiét va lam mat. Kha nang nay dugc cong nhan
la rat hiru ich trong viéc danh gia cac khia canh
chat lvgng khac nhau cdia thuec pham chira tinh
bdt. Ngoai viéc do lvong hoat dong cia enzyme,
chang han nhw, mam hu hdng trong lta mi, nd
cung cap d6 nhét toan dién va danh gia dé nhot.
N cling cé thé duoc sir dung dé danh gid viéc st
dung chirc nang khac nhu danh gia alpha amylase
ctia nam, do hu héng cda tinh bot va kha nang gitr
nudc. N6 dwoc st dung rong rai nhw mot cong cu
nghién clru.



Chat lwong tinh bdt — dd hw hong cda tinh bot

Trong hat tinh bot nghién bi hu hong trong qua trinh nghién.
Mrc d6 thich hop cla tinh bét bi hw hong la rat quan trong
trong qua trinh lam banh mi. Do hu hong cua tinh bot qua cao
sé [am cho két qua nudng kém hon, nhiéu vun dinh va mdéc do
san xuat khi cé kha nang cao hon murc can thiét, dac biét 13
trong qua trinh nudng lién quan dén qua trinh |én men lau
hon.

Ngay ca khi & nhiét do thap, dd hw hong cda tinh bot dé b
enzyme tan cong va khi nhiét do tang |én thi phan con lai cua
tinh bot bi ho hda. nd sé dé bi enzvme tan cong.



Chat lwong tinh bot — D6 huw hong cda tinh bot

D6 hu hong cua tinh bot dwoc

e 2y E%:g;oua Lsh gay ra dé dang hon khi:

2 * Lua mi cé két cau hat cirng
B1+B2 33 hon dang duoc nghién
B4 4.4 * Nghién manh trén cudn vai
3M 3 c I&p hoan thién mo tot
G 9.3 * Cac doan nghién song tao ra
= c 2 hu hong cua tinh bot thap

hon




Chat lwong tinh bdt - Tinh bot nép

mot phan
Co nhirng loai lua mi co
murc amyloza thap hon
binh thuwong. Nhirng lua mi
nay duoc goi la nép mot
phan. Bot tir nhirng loai lda
mi nay rat dwoc va thich dé
lam ra mot s6 san pham
chau A yéu cau cé két cau
cu thé vi du nhuw mi udon.



Anh hudng cla ky thuat xay dén chat luvong
thanh pham

Anh hudng cla ty & chiét dén chic ndng clia bot (tac dong dén chat lugng
thanh pham)

Anh hudng cda viéc lya chon va phan loai bot tron
Anh hudng clia k§ thuat nghigén min dén chirc nang cla bot

o chang han nhu Bot mi ”00” dung lam Pizza, Pasta va nhiéu cong dung
khac mang dén huong vij va két ciu dic biét noi tiéng khap noi

o BoOt ngili coc nguyén cam duoc nghién min, chang han nhw dong Bot Ultrz
grain

Anh hudng clia cac chat phu gia ctia bot



hiét xuat bét — DIt liéu vé chat |

Biéu d6 dwéng cong tro
tich ldiy
4‘0 5b 6X0 %0
Ty 1é chiét, %




Chiét xuat bot — Anh hudng dén chat lugng

Loai bot
Protein, %
Gluten udt, %

Tro, %
Mau theo tiéu chuan
Minolta — L*

Dinh nhét do bang
phuong phap Amylo., BU

Tinh Tinh
khiét khiét loai
loai l 2
13,1 13,7
37,1 39,3
0,36 0,39
87,5 86,7
850 830

Thuong
15,7
43,0
0,63

84,0

630

Bot
tron

14,3
40,5
0,51

85,2

640

Quy trinh chiét xuat bét lam
tang ham lwgng protein, dan
dén ham lvgng gluten udt va
tro cling tang. Cac gia tri mau
thé hién do sang va dinh nhét
do bang phuong phap
Amylograph giam xudéng. Cot
cudi cung chira cac dir liéu
cua bot tron duoc tinh tuw ba
cot bén trai.



Loai bot
Do hut nudce, %

Thoi gian n&, phut
Do 6n dinh, phut
MTI, BU

Anh hudng clia quy trinh chiét xuat dén két
qua Farinograph

Tinh Tinh N 7’ /7 v ? n n Y
khiét loai  Kkhiét Do hut nwdc tang ty |é thuan voi
1 loai2 ThuongBottron  ty |é chiét bot con do bén cua

bot nhao biéu thj bang thoi gian
n®, dé 6n dinh va chi sé kha
ndng tron lan lai giam xudng.

69,0 69,6 71,1 70,2

13,5 83 6,5 6,7
26,4 242 89 9,1
300 800 23,00 27,00



Anh hudng clia ki thuat chiét xuat dén két qua
Extensograph

Cac biéu d6 duong cong

B Extensograph cho thay do
e bén cla bot gidm khi ty &
chiét bot tang. Diéu nay
nghia la d0 bén giam va dé
no tang.



Dit liéu vé chat lvgng bot tron cha Bot mi clrng mure

trung binh
Bot D6 4m Tro Tinh bot bj

hong

1 & 2 BK 14,8 0,58 3,8
3 BK 14,4 0,66 3,8
1M 13,5 0,37 3,8

2 M 13,4 0,44 4,1
3M 12,6 0,39 8,5
2Q 13,7 0,52 6,1

4 M 11,6 0,56 11,6
5M 12,9 0,62 5,7
LG 11,4 0,95 9,3
T 12,6 0,77 6,1

4 BK 13,6 0,93 4,4
BOt tron 13,1 0,53 5,4




wdng cua ki thuat xay dén chat
g thanh pham

IESENNEEENY

s~~~ AA  Tinh khiét loai 1 43,4%

e | |

VAVAVAVAVAVAVAVAV/ Tinh khiét loai 2 299,

Thuong 6,5%




wdng cua ki thuat xay dén chat
ng thanh pham

IESENNEEENY

s~~~ AA  Tinh khiét loai 1 43,4%

| | ]

VAVAVAVAVAVAVAVAV/ Tinh khiét loai 2 299,

|
P

Thuong 6,5%

— BOt tron 78,5%



XU ly cac loai bot khac nhau

BOt tron 78,5%

PAN

Qua déo

h 4

Qua no

Bot tinh khiét loai 3

72%

Bot tron thuong cd nhiéu cong dung,
dac biét 1a dé nuwdng banh mi. Néu
bot it dan hdi hon mot chat, chang
han nhu kha nang tron 1an va/hoac
lén men thap hon, ta cé thé bo bat
mot s6 loai bot tron thudng dé nang
cao chat lwgng. Né&u bdt qua dé no
khi dung cho cac muc dich khac, ta co
thé 4p dung cach tuong tw. Vidu:
bot lam pizza



i ly cac loai bot khac nhau

Loai b6t San xuat, % Cong dung

Tinh khiét loai 1 20% B6t da dung

B&t c6 ham luwong 52.4% Banh mi nuéng cui
glutein cao

BOt lam banh ~75% B4anh mi khudn
mi O



Anh hudng clia quy trinh chiét xuat dén chat
lwong st dung cuodi
(S&n pham nuwdng 10)

e Mau sac
e Kha nang lén men

* Kha ndng tron lan



Anh hudng ctia quy trinh chiét xuat dén chat
lwong st dung cudi
, (San pham mi)
Mau sac
D6 6n dinh mau

K&t cau

Dac tinh ndu an



Anh hudng cta ky thuat xay dén chat lugng
thanh pham
e Anh huwdng cia ki thuat nghién min dén chirc nang ctia bot

o chang han nhuv B&t mi ”00” dung lam Pizza, Pasta va nhiéu cong
dung khac mang dén huwong vi va két cau duwoc wa chudng o
khap noi

o Bot ngili coc nguyén cadm duoc nghién min, chang han nhu dong
BOt Ultra grain vdi chirc nang va dac tinh cam quan dwoc cai
thién



Phan bo kich thudc hat (PSD)

* DoPSD




Kich thuwdc hat bot

Particle Size Distribution
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— Bakery Commercial - Averaged Result, May-08-20 11:28:50 AM

Mau bot lam béanh kinh doanh ctia Canada

Particle Size Distribution
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—Udon Flour Commercial - Averaged Result, May-08-20 11:35:25 AM

M3u bt lam Udon clia Bic A



Kich thuwdc hat bot

Phan bé kich thwéc hat

Mau botP d(0.1), pm d(0.5), pm d(0.9), pm D[4.3], pm
BOt Iam bénh 23,6 82,4 161,4 88,9
Udon 11,0 49,7 120,1 58,1

Malvern Mastersizer 2000 (Malvern Instruments Inc.).

b MAau bot 1am banh ctia Bac M{ va mau bot 1am udon clia Bac A

Nguon: Bot xay cho cdc san pham chau A, A. Sarkar, CFW




Luwa chon bot tron

Loai bot cé dic tinh bdt nhao can bang s& né khi d3 nhao nhung van
duy tri dd d6 dan hoi. Doi khi, dd dan hoi bi nham lan véi dd na. Bot
nhao va&i dd dan hoi cao cd thé coi la cé do gidan con do né la yéu td bat
budc dé cé dic tinh d6. Bot nhao cang dan hoi thi cang dinh chac hon.
Pac tinh nay gitp ddm bao cic san pham banh mi thanh pham gitr
dwoc hinh dang trong quad trinh kiém tra cudi cung. Mat khac, néu bot
n& qua mrc nhuwng lai khong dd d6 dan hoi s& dan dén chat luvong
banh mi kém. Chung ta can loai bot c6 do nd tot cung dé dan hoi vira
dd dé tao ra bot nhao chuan.



Luwa chon bot tron

Su can bang t6i wu gitra do6 dan hoéi va dd n& sé phu thudc vao tirng loai
san pham xac dinh dac tinh k&t cdu cta ciu tric vo banh va ruét banh.
Vi du: banh mi tron phai cd két cau dai, cau truc rudt banh chac doi hoi
ham lwgng protein va gluten cao. Mat khac, ham lwgng protein va
gluten qua cao sé lam banh sirng bo co két cau gion hon. Diéu nay sé
gay kho khan cho viéc san xuat banh sirng bo trong khau can boét vi bot
sé c6 xu hudng co lai. Banh pizza dé day va dé mong ciling cé su khac
biét twong tw. Trong trwong hop san xuat banh quy va banh ngot thi sé
con khac biét hon nira.



Thanh pham

Pac tinh va théng s6 chirc nang cua bot



San pham chau A
Lwa chon Ida mi va diéu chinh quy trinh — Cu thé
theo yéu cau vé chat lvgng stir dung cudi clung

Nhin chung, khi san xuat bot cho moi sdn pham chau A, nhitng diém sau day duoc ghi
nhan

Cac ddm tong thé it cung su hién dién tdi thiéu cta cdc dém den nho vd cung quan
trong

Do 6n dinh mau tét 13 dac tinh rat quan trong vi cdc enzyme chiu trach nhiém tay mau
tap trung nhiéu hon & cac |&p bén ngoai. Do dé, dé han ché tdi da viéc lam ban cac 16p
nay, bat budc phai tach ndi nhi tir hat [da mi mot cach can than

Cac hat bot min gitp hut nwdc nhanh va phat trién gluten. Do vy, day |a dac tinh ua
chudng phd bién cho tat ca cac san pham chau A

Pac tinh gluten can bang |3 bat budc d8i vdi tat ca cac san pham chau A dé dap ng
yéu cau ché bién va thudc tinh két ciu

Yéu cau vé ham luong protein phu thudc vao thanh pham

Cac dac tinh phan nao giéng tinh bdt nép dwoc wu tién cho cac thanh pham cu thé,
chang han nhu mi Udon



San pham chau A — B6t banh bao

Banh bao
Protein, %: 11,0 +/- 0,5
Tro, % 0,4+/-0,3
Mau sic Trang sang hoac kem

DO bén cua gluten

Pac tinh bot nhao

can bang
DO nhot Tot
Kich thwdc hat On véi ty 1é tinh bot
bi hdng thap

Chat lvgng [Ga mi va quy trinh xay xat ap
dung cling anh hudng dén chat lwong
bot. BOt cd ham luwgng tro thap, mau
sang, it dém vo clung quan trong. Gidng
la mi khoe c6 ham lwgng protein trung
binh va dd bén cua gluten phai dem lai
cac dic tinh bot nhao can bang nhu
mong mudn sao cho bt nhao n& du
trong qua can ma khoéng bi co lai nhuwng
khong qua no gady cang va rach. Do nhét
tot cung két cAu mém déo dem lai cac
dac tinh cdm quan mong muodn.



San pham phong cach phuong tady — Nuwdng banh mi

Chat lvgng banh mi

= Tao khi

= Gilt khi

Co vo van quy trinh nwdng banh khac nhau va
nhiéu phién ban cda nhirng quy trinh nay duoc
cac tiém banh trén khap thé gidi sir dung. Quy
trinh nuwdng banh & Bac My cé thé dwgc phan
thanh bén loai chinh sau:

e BOt nhao 1 lan

* BOt nhao thang

e Lén men va nhao bot

* Lén men dang long

Bat ké tho banh sir dung quy trinh nao, chét
lwong nudng chi dwoc xac dinh boi kha nang tao
khi va gitr khi. Hai yéu t& nay phai can bang thi
thanh pham mdi tot.



Bot lam banh danh cho cac loai banh mi va banh cuon

Bot lam banh | Bo6t cé ham
mi 6 lwong glutein
cao
Protein, %: 12,6 +/- 0,3 13,7 +/- 0,3
Tro, % 0,52 +/-0,3 0,55 +/-0,2
D6 nhdt toi thi€u, bu | 250 +/- 40 220 +/- 20
D6 6n dinh Farino, 10-12 ~15

phut:

B&t lam banh mi 6 va bot ¢cé ham
lvong glutein cao duoc xay tuw
lGa mi do hat cirng vu mua xuan.
B6t lam banh mi 6 la loai bot
tron. DSi khi, mot phan bot tron
thuong duoc loai bo. Bt co
ham lugng glutein cao dwoc san
xuat tir bot trén chon loc dé tao
ra loai bot cé dd bén cua gluten
Cao va giau protein.



Chat lwong bot lam pizza — Dé day

Théng thudong, bot lam pizza cé thé duwoc phan thanh hai
loai - d& mong va dé day. Ham luong protein trong bot lam
dé day thuwong roi vao khoang 12,0% +/- 0,5%. Ham lwgng
nay cung cap du protein dé tao thanh mang lwdi protein
(gluten) lién tuc phuc vu cho viéc can mong. Ham lwgng nay
cting dem lai két cdu dé dai ma khong bi cirng. Do két cau
banh mi day hon nén hoat ddng 1én men dwoc wu tién dé
tang thé tich bot nhao [én mét chut. Diéu nay dat duoc
thong qua cong thirc (thém nudc, men nd va duwong).

Théng s6 ki thuat xay: Bot cd ham lwgng protein 12,0% +/- 0,5%, dd bén
trung binh, Bét tinh khiét loai 3 ¢ ham lwgng tro thap hon



Chat lvgng bot lam pizza
Pizza d& mdng can bot cé ham lwong protein cao hon dé cé
|&p vO mong, gion. Ham lugng protein trong khoang tu ~
12,5% dén 14,0% thudng duoc sir dung dé xay bot mi crng.
Ham lwong protein 14% cé thé duogc sir dung dé tao két cau
gion hon. Thong thuwong, I-cysteine hydrochloride duoc dung
dé tao d6 né tét, duy tri d6 bén dé két dinh hat bot lai voi
nhau trong qua trinh kéo gidn. Chat nay cling giup tao ra tinh
doéng nhat cua I&p vo sau khi kéo gidn. Vé co ban, tho banh
ton it thoi gian hon cho viéc xtr ly, kéo gidn va can bot. Néu
bot nhao cirng hodc co lai thi ty |1é bd sung sé dwogc tang 1én.
Nguoc lai, ty |1é nay sé dugc giam di.

Thong s6 ki thuat xay: Bot c6 ham lwong protein 13,0% +/- 0,5%, d6 bén gluten cao, Bot
tinh khiét loai 3, ham luvong tro thdp hon. Thuwdng dung |-Cysteine dé cai thién dé gidn



Banh swng bo

D6 bén cla gluten mirc trung binh cung ham luong protein khoang
11,5% +/- 0,5% hoat ddng tét. Cac théng s k§ thuat nay co thé dat
duoc bang cach st dung lda mi cé dd bén trung binh v&i ham lwong
protein thich hop hodc bang cach tron Ita mi cirng va Ida mi mém vdi
nhau dé dat dwoc cac thong so ky thuit bdt can thiét. Pac tinh bét nhao
can bang t6t rat quan trong. DO nd tot gitp can bot dé dang hon va gitr
duoc khudn con dd dan héi giup tao ra khdi lwgng can thiét dé bét nhe
va mong. Ham luvgng protein qua cao sé lam I&p vo cirng hon, day hon
MmOt chit va cé thé kho can. An qua nhiéu hodc cdn qua nhiéu sé lam
chay phan bo hap thu trong b6t nhao.

Théng s6 ki thuat xay: Bot cd ham lwgng protein 11,5% +/- 0,5%, dd bén
trung binh. Gia tri Alveograph W la ~300 va P/L la 0,5-0,7



Banh muffin (banh nuwdng x6p) kiéu Anh

Uu tién bot cé ham lugng protein cao 12,5%+/- 0,5%, dugc xay
tr Ida mi/hon hop lta mi cé dd bén gluten cao. Piéu nay can
thiét dé do hat nudc cao (85% cong thirc) va duy tri kha nang
gitr khi tét trong ngan U va vi nudng. DO hat nudce cao giup tao
men va gop phan tao nén cau truc xop cta rudt banh. Ham
lwgng protein cao giup duy tri d6 dai can thiét ciia banh
muffin. Trong trudng hop bu dap luvong protein thap hon,
gluten quan trong cé thé duoc bd sung.

Théng s6 ki thuat xay: Bot cd ham lwgng protein 12,5% +/- 0,5%, dd bén
gluten cao, tron truc ti€p can thiét dé bot nhao cé kha nang dé hat nuéce
cao va gilr khi té6t. Ham luong protein cao gitup két cdu dai. Gluten quan
trong dugc thém vao dé bu dap cho sy thiéu hut protein trong bot.



Banh mi tron

Két cdu dai dac trwng ciia banh mi tron, |&p rudt dai vai I6p vo tron
bong tao nén su khac biét doc dao so voi cac loai banh mi khac. Bot
lam banh mi tron doi hoi ham lwgng protein cao (>/= 14,0%) va do
bén gluten cao, thudng can qua trinh oxy hda bot dé cé két cdu mong
muén dac trwng & thanh phdm. Ham luwgng protein cao hon sé cai
thién chat lvong ctia banh mi tron vé thé tich va tinh déi xirng cla
banh. Néu khéng cé dd protein trong bdt, ta cé thé bd sung gluten
quan trong dé bu lai. Banh mi tron dugc san xuat tir bot cd ham
lwong protein thap hon sé tao ra thanh pham rudt mém va xop.

Thong s6 ki thuat xay: Bot cd ham lwgng protein cao >/=14,0%, d6 bén gluten cao,

thuwong dwoc xtr Iy bang chat oxy héa. Ham lwgng protein thap hon cé thé duoc bd
sung gluten quan trong



Ldi cam on

* Xin chan thanh cam on Kristina Pizzi cua Cong ty Cereals
Canada cung cac cong suw da cung cap cho chung toi
thong tin lién quan dén dit liéu phén tich

e Xin chan thanh cam on Norbert Cabral cua Cong ty
Cereals Canada da cung cap cho ching t6i thong tin lién
quan dén dir liéu xay xat



